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秋 で す

読 書 の 秋 、 食 欲 の 秋 、 ス ポ ー ツ の 秋 と
言 う こ と で 運 動 会 で す 。
私 事 で す が 、 小 学 校 最 後 の 運 動 会 で す
気 合 い を 入 れ て お 弁 当 を 作 る ぞ と 思 い
息 子 に
お 弁 当 の お か ず は 何 が い い ？ と 聞 い た
所 『 果 物 し か 食 べ へ ん 』 と 一 言
お か ず は ー 、 と 気 合 い が ど こ か
へ 抜 け た 運 動 会 で し た

あ っ た か ほ ー む ： い し べ 宿 の ご 利 用 お よ び ス タ ッ フ の 皆 さ ま へ

平 素 は あ っ た か ほ ー む の 運 営 に ご 理 解 と ご 協 力 を い た だ き 、 あ り が と う ご ざ い ま す

あ っ た か ほ ー む は も う す ぐ ５ 周 年 を 迎 え ま す

益 々 、 発 展 で き ま す よ う 、 今 後 と も お 力 添 え を お 願 い い た し ま す

あ っ た か ほ ー む ： い し べ 宿 ホ ー ム 長 の ご 家 族 さ ま へ

皆 さ ま の 陰 の 支 え が な け れ ば 、 あ っ た か ほ ー む は こ こ ま で こ れ な か っ た と

思 っ て い ま す 。 本 当 に あ り が と う ご ざ い ま す 。

あ っ た か ほ ー む ： い し べ 宿 ホ ー ム 長 さ ま へ

貴 方 の ど 根 性 に は い つ も 敬 服 し て い ま す 。 多 く の 方 々 が あ っ た か に 、 関 わ っ て く

だ さ る よ う に な り 、 そ の 分 出 来 事 も 様 々 で す 。 け れ ど 皆 さ ま の 支 え と 貴 方

の パ ワ ー で 乗 り こ え ら れ る も の と 信 じ て い ま す 。

ど う か こ れ か ら も ガ ッ チ リ と 引 っ ぱ っ て い っ て く だ さ い

皆 々 さ ま へ
イ ン フ ル エ ン ザ 、『 う つ ら な い ・ う つ さ な い 』 に ご 留 意 い た だ き 、

お 身 体 ご 自 愛 く だ さ い ま せ 朝 田



あ っ た か 最 年 少 の Ｍ ち ゃ ん
そ う め ん 流 し こ の 日 は 機 嫌 が

『 来 た ー 』『 来 な い 』 良 か っ た み た い で 、
と 大 騒 ぎ し な が ら 、 口 に も カ メ ラ を 向 け る と す っ ご い
お 椀 に も た く さ ん そ う め ん い い 顔 で 笑 っ て く れ ま し た
が 入 っ て い ま し た

い し べ っ こ さ ん と 一 緒 に
作 っ た 竹 と ん ぼ で 誰 が

イ ン ス タ ン ト ラ ー メ ン 遠 く ま で 、 飛 ば せ る か
発 明 記 念 館 へ 行 っ て 競 争 だ ー
き ま し た

粉 か ら 麺 を 作 っ て
す ご く 大 変 ？
だ っ た け れ ど
す ご く 楽 し か っ た よ

毎 年 恒 例 の す い か 割 り
な か な か 割 れ な い す い か
に み ん な 気 持 ち だ け が
焦 っ て お り ま し た

わ れ て 良 か っ た ね

あったか 実施サービス

＜子育て支援＞

親子サロン・幼児一時預かり・学童保育

＜シルバー生きがい支援＞

シルバーボランティア・高齢者による子育

て支援

＜余暇かつどう支援＞

あったか倶楽部

＜その他のあったかの活動＞

趣味のサークル・ボランテｨアグループの会議等

地域の方の色んな活動にお使い頂けます

夏休みだけあったかを手伝ってくれたスタッフ、ボラン

テイアみんな合わせて約１５人

沢山の人に関わってもらいました

人手不足の度に誰かいないかなとあちこちに電話やメール

して迷惑だろうなと思いつつも

快くＯ，Ｋして下さる皆さん

いつもありがとうございます

今後共よろしくお願いします

インターンシップであったかに来てく

ださった方々、どうもお疲れさまでした。

これからもあったかほーむをよろしくお願いします


