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あんしん

なっとく

じゅうじつ の生活
お品書き

わいわい日中ボランティア。

時間：おまかせ。

月１回でもかまいません。

お話相手、散歩・買い物

などなど。

募集中

２０１２年３月１５日発行 第２０号

昨年は、法人設立１０周年の記念の集

いを催し、多数の皆さんにご参集いただ

くとともに、お祝いや激励をいただきま

した。改めて御礼申し上げます。

また、12月には、「くらしカフェ」を

平和堂石部店近くでオープンしました。

配食サービス・サロン・余暇支援などの

諸活動の拠点で、本部事務局やサポート

センターも同じ建物に移転しました。

引き続き、よろしくお願いいたします。
●グループホーム

●あったかほーむ

●くらしカフェ

●余暇利用

●環境保全

ＮＰＯの活動報告

●４月17日 わいわい運営推進会議（偶数月第3日曜）

●４月23日 POT会議（れがーと・がむしゃら）

●５月８日 お餅つき（ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ）

●５月15日 10周年記念の集い・打ち合わせ

●５月20日 第１回理事会（あったか）

●５月21日 総会（福祉ﾊﾟｰｸ館）

●６月４日 みんなおいでやコンサート（雨山研修館）

●７月10日 余暇ﾜｲﾜｲ（ｶﾚｰ）

●７月17日 夏祭り実行委員会

●８月６日 第２回理事会・合同連絡会議

●８月27日 法人設立１０周年記念の集い

●９月３日 夏祭り（ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ広場）

●10月22日 石部宿まつり（ちびっこ駕篭かきﾚｰｽ）

●11月13日 ふれあいまつり（石部文化ホール）第３回理事会

●11月27日 ふれあい広場（近江学園）

●12月11日 くらしカフェ内覧会

●12月23日 第４回理事会・合同連絡会議

●１月28日 新年会（ホーム・事業所合同）

●２月25日 緑の分権フォーラム（甲西文化ホール）

月1回 ホームｻﾎﾟｰﾄ会議、あったか企画会議、わいわい運営会議

お問い合わせ ＮＰＯ法人事務局 TEL 0748-60-5903 FAX 0748-60-2907



発行： 特定非営利活動法人ＮＰ Ｏワイワイあぼしクラブ

術後の回復が少し遅れ、入院が延びた。

秋桜舎に来られているＳ太郎さんが連れ合いをつかまえて言われたそうな「この頃ち

っとも大将見んけど、また何ぞ金もうけに走ってはりますのやろ」と。

回復への不安と９年ぶりの自律神経失調症と闘っている最中なのにと思いながらも、その

落差に声を出して笑ってしまった。

さて、我がＮＰＯの活動も実質３１年目を迎えた。

事業も増え、相変わらず問題・課題も山積みしているが、今回はあえて我がチームの

“誇り”を紹介してみたい。

一つ、目の前の障がいのある人やお年寄りへの直接の支援を通して、普通に、当たり前

にその人らしく働き暮らせる地域や社会をつくるという初志を貫いてきたこと。

二つ、そのために、地域の中で、地域の人と一緒にという姿勢を失わなかったこと。

三つ、ＮＰＯの会員や役員の活動を組織として縛らなかったこと、やれる人がやれる範

囲で活動し、やれない人を批判しなかったこと。

その結果、金には縁遠いチームではあったが、人や地域のつながりというかけがえのな

い財産をいただいた。

今朝も医大の受診に向かう車中でトモ子さんが「明日はワイワイや、どこへ行くか分か

らん。手帳持って行くんやて、中川さんの家出来たで。見に来てや」と、とても嬉しそう

に話してくれた。 （み）

四季彩彩 ～ 共楽茶房 くらしカフェ ～

「あじわい」では、おかず・ごはん・おつゆのセットを５００円でご自宅まで届けてい

ます。野菜たっぷりヘルシーで、家庭の味付けで飽きがこない、と好評をいただいています。

日替りランチや特製「長寿ごぼうドッグ」もカフェの人気メニューです。

「さいわい」では、交流サロンに冒険遊びができるプレイハウスや木製遊具を揃えています。

家族連れでお子さんや孫と一緒に楽しんでいただいています。ジブリやまんが日本昔ばなし

のタイトルを揃え、１００インチのスクリーンによる映画鑑賞会も催しました。

「にぎわい」では、屋外での余暇活動に使用する８人定員のミニバンを保有しています。

スポーツ大会への送迎、毎月の余暇ワイワイなどに大活躍しています。

くらしカフェが地域にとって無くてはならない存在に

なるよう、ご意見を伺いながら、日々工夫し、改善に

努めてまいります。 是非ご来店ください。

車でお越しの方は、駐車場をご案内しますので、

お問い合わせください。

電話 0748(60)2906 FAX 2907

(担当:ねごろ)

ＮＰＯ ９番目の事業所として「くらしカフェ」が昨年12月にオープンしました。平和堂

石部店・郵便局のお隣りという中心市街地にあります。配食サービスを行う「あじわい」、

子育てを応援する「さいわい」、余暇活動を支援する「にぎわい」の三部門をご紹介します。

「誇り」

インフォ メーシ ョ ン ＜震災復興支援コンサートのご案内＞

2012みんなおいでやコンサートを震災復興支援の趣旨で開催します。今回も 、 ソプラ

手の山本隆子さんをお招きし 、 6月2日(土)に雨山研修館で開催します。皆さまの参加をお

待ちしています。

＜高齢者グループホーム 「わいわい 」 10周年のお知らせ＞

本年12月に満10歳となります。スタ ッフのプラニングで、記念の集いを催します。旧

フやご家族など、なつかしい方々にお出会いできると思います。どうぞ、お楽しみに。
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グループホームわいわい ～ほっこり ・ にっこり～

２０１２年春・・ 私事ですが今年で４回目の春をわいわいで迎えます。ここへ来た

ときは二十歳だったな～と懐かしく感じる今日この頃。

私がわいわいでお世話になった初日にお話相手になって下さった入居者さんは、この

春９７歳になられます。「百歳のお誕生日には、大きいケーキ食べましょうね。」と言

いましたら、「百歳まで生きるよ～」と笑っておられました。

わいわいの入居者さんは、みなさんすごい方々ばかりで、

私の４倍ほど生きておられます。長生きの秘訣は何でしょう。

中には、うまく話せない方もおられます。正直、何を言っ

て下さっているのかわからないこともありますが、日々のか

かわりの中でふいに、「どうも、ありがとう」と言われます。

はっきりとした口調で。驚きます。

「ありがとう。と言ってくれて

ありがとう。」と言いたくな

ります。

わいわいの方々と接している

とこんなふうに優しい気持ち

になれます。

わいわいのみなさん「ありがとう」！！！

（小浦 理沙)

－しあわせ作業所の荷宮（にのみや）さんから、作業所の紹介をしていただきました－

ＮＰＯ法人 就労ネットワーク滋賀が運営する「しあわせ作業所」は昨年１２月に石部

西１丁目へ移転してきました。

しあわせ作業所は、約２０名の障がいのある方が通っておられる「働く」ことを応援す

る、就労支援事業所です。

今までは、作業の企業さんからいただく下請け（内職）作業を中心に取り組んできまし

た。しかし、利用者の方の工賃（給料）を上げていくことは非常に難しい状況でした。

そこで、新たな取り組みとして乾燥野菜や野菜パウダーの製造を始めました。野菜には

こだわりを持ち、無農薬・無化学肥料で特別栽培された野菜を使用しています。新規就農

者を応援していた農家さんとの出会いが、異業種の交流会でつながり、事業へとつながっ

ていきました。スタートしてまだ数ヶ月の事業ですが、障がいのある方にも大きな役割を

担っていただき、一緒に事業を成功させていきたいと考えています。

また、他の事業所との連携や企業とのネットワークで新たな仕事興しの可能性も追求も

行なっています。
荷宮 将義
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〈編集後記 〉
109歳のお年寄りがテレビのインタビューで 「長生きの秘訣の一つ
は、 「感謝すること 」 とおっしゃっていました。本号のほっこり ・
にある「ありがとう」には、なるほど！と納得させられました。

（みつい）

〈お願い〉
会員の皆さまへ。ひき続き、新規加入者（正会員

・賛助会員）のご紹介および、今年度の会費の納入
をよろし くお願いいたします。

［ＮＰＯワイワイあぼしクラブ 関連事業所の住所・連絡先］
●

〒５２０－３１０７ 湖南市石部東七丁目５番９号

ＴＥＬ／ＦＡＸ ０７４８－７７－６７２３

E-mail: npowai@ex.biwa.ne.jp
●

〒５２０－３１０７ 湖南市石部東七丁目５番２５号

ＴＥＬ／ＦＡＸ ０７４８－７７－５７４１

E-mail: waiwai@ex.biwa.ne.jp
●

〒５２０－３１０８ 湖南市石部南七丁目９番２０号

ＴＥＬ／ＦＡＸ ０７４８－７７－４２７４

E-mail: qpmx33521@nike.eonet.ne.jp
●

〒５２０－３１０８ 湖南市石部南六丁目９番２９号

ＴＥＬ／ＦＡＸ ０７４８－７７－３１３０

E-mail: pskm67097@ares.eonet.ne.jp
●

〒５２０－３１０８ 湖南市石部南八丁目1番20-210号
ＴＥＬ／ＦＡＸ ０７４８－６９－７７４１（旧・本部事務局番号）

E-mail: white@w-aboshi.com
●

〒５２０－３１０８ 湖南市石部南五丁目４番４号

ＴＥＬ／ＦＡＸ ０７４８－７７－４７９１

E-mail: attaka@w-aboshi.com
●

〒５２０－３０４３ 栗東市林４８０番地

栗東ハイツＡ棟101号
ＴＥＬ／ＦＡＸ ０７７－５５３－０９７５

●

〒５２０－３１０８ 湖南市石部南七丁目１番９号

ＴＥＬ／ＦＡＸ ０７４８－６０－１１５７

E-mail: vpkv25205@ares.eonet.ne.jp
●

〒５２０－３１０７湖南市石部東二丁目１番３６号

ＴＥＬ ０７４８－６０－２９０６／ＦＡＸ ２９０７

E-mail: wac-info@dream.jp
●

〒５２０－３１０７湖南市石部東二丁目１番３６号

ＴＥＬ ０７４８－６０－２９０３／ＦＡＸ ２９０７

E-mail:SP wac-sprto@w-aboshi.com 本部 info@w-aboshi.com

県の「しが地域支え合い体制づくり事業」の採択を受け「くらしカフェ」が昨年12月にオープンしました。
"食"をキーワードとして、独居のお年寄りへの宅配やホーム食材の共同調理、障がいのある人の雇用など、複合的な
機能を一体的に発揮する拠点となることを目指しています。是非一度、お越しください。 （せ）


