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グループホーム「さん・れいく」

の環境改善の検討が始まりました。

公営住宅を利用したホームとしては、

県内初かつ唯一でしたが、老朽化と

狭いことから、普通の暮らしに近づ

けて、より快適な居住環境を提供し

たいという願いが強くなりました。

移転なども含めて、入居者やご家

族、設置主体の(福)大木会など関係

の方々と協議を進めたいと思います。

あんしん

なっとく

じゅうじつ の生活

●グループホームの運営

●あったかほーむの運営

●余暇利用の支援

●環境保全の活動

お品書き

ＮＰＯの活動報告

●４月10日 余暇活動ワイワイ（第56回）

●４月16日 みんなおいでやコンサート実行委員会

●５月９日 第１回理事会

●５月14日 みんなおいでやコンサート実行委員会

●５月14日 余暇活動ワイワイ（第57回）

●５月15日 井の元川美化清掃活動

●５月22日 総会

●６月４日 みんなおいでやコンサート実行委員会

●６月４日 事務局会議（第１回）以後、定例

●６月18日 余暇活動ワイワイ（第58回）& 第２回ボランティアの集い

●６月18日 みんなおいでやチャリティーコンサート(雨山 研修館)

●６月23日 グループホーム検討会議（第１回）

●７月４日 グループホーム検討会議(第２回)

●７月９日 あったかほーむ・紙芝居（水口文芸会館主催事業）

●７月10日 余暇活動ワイワイ（第59回）

●７月17日 あったかバーベキュー

＊その他定例の会議：第１日曜：すずらん、第２日曜：ホワイトハウス

最終日曜：さん・れいく、第２月曜：わいわい、第３火曜：あったか

わいわい日中ボラ。

時間：おまかせ。

月１回でもかまいません。

お話相手、散歩・買い物

などなど。

募集中

お問い合わせ グループホーム「わいわい」内事務局 TEL／FAX 0748-77-5741
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インフォ メーシ ョ ン

” みんなおいでやコンサート ” が６月１ ８日 （ 土 ） に雨山研修館で、 ソプラ ノ歌手

子さん、 クラリネッ トのロムアルド バローネさん、ピアノの北村麻也子さんをお招き

催しました。お年寄りから子供達まで、ハンディの有無に関係な く 、総勢１ ２ ８人の方

来場いただき 、大盛況でした。また、来年、 ６月初旬に企画しています。お楽しみに！

よかよか“おいで家（や）”

～みんな「おいで家」～ 上久保 絵理

「こんにちは！」「いらっしゃい！」で始まり、「また来週ね」で終わる“おいで家”。

毎週水曜１５時～１９時に“共生舎なんてん”で活動しています。寒い時は室内に閉じこもって

いましたが、暑くなってきた最近は外でサッカーしたり公園へ行くことも増えてきました。近頃

変なお叫びをあげるＭ君、日を増すごとに暴れん坊になるＤ君、顔はカワイイけど時々暴走する

Ｊ君、絵が上手でおなら好き（？）のＦ君・・・そんな個性的な子ども達。そしてスタッフはメ

ールばかりしている人、気をつけないとキレル人、恋に飢えてる人（私？）、お菓子をよく食べ

る人（全員）、下ネタ好きの人（多分これも全員）・・・最近では、中学生・高校生の学生組が

よく来てくれて、２３才の私が最年長になることがしばしばあります。「年をとったんだな～」

と痛感し、ちょっとショックです。以前はもっと平均年齢が高かったのに・・・。でも若い子が

増えるのは嬉しい事です。私の職場は年上の人ばかりなので、“おいで家”に来ると新鮮な気分

です。時々バカな事もできるし・・・。

引き続き“おいで家”では、利用してくれる子どもさん・スタッフを募集しています。

障碍の有無・年齢・男女制限なしです。どんな個性的な人でも大歓迎！です。今の生活に不満

やストレスを感じていたら、是非“おいで家”に来て下さい。喋りまくって、遊びまくって、

お菓子を食べまくって、腹出まくって・・・思いっきり楽しめますよ！

「海に金魚」

まちかどアートスポット：ふろしきに包んで届けるアジア・アフリカ～インド式紙芝居

公演～なるものを、「あったかほーむ：いしべ宿」でやっていただいた。旧知の水口文芸

会館学芸員：増井さんの企画に乗かかっただけのものであったが、大成功に終わることが

できた。

演者の東野健一さんは本来画家のはずだが、ちっとも画家らしくなく、吉本風神戸ひね

りの大道芸人という感じの方であった。インド西ベンガル地方で学ばれたという絵巻式紙

芝居に、グループホームのおばあちゃんもＮＰＯのおっさんらも、あったかの子供たちや

障碍のあるお姉さんらも、しばし釘付けになった。

落語を題材にした「あたま山」や童話風でとても楽しい「月夜の浜の芸くらべ」などの

絵巻をほどきながら、参加者とのやりとりを交えた口上に皆が笑い、うなずいた。

中でも特に私の関心を引いたのは、問いに対するすべての答えを否定しないという東野

さんの姿勢であった。

海になまずや金魚がいてもＯＫ、うなぎがヘビであってもＯＫ、とにかく最初の答えが

正解なのである。小さい子供や認知症のおとしよりや知的障碍について本格的な学びをさ

れたわけではないのに、そのコミュニケーションの取り方は絶妙であった。

ケアの原則は「怒らない・否定しない・修正しない」ですよ、なんて言ってるレベルの

自分の感性がひどくつまらなく思えた。（み）
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㈱なんてん共働サービス

我が社の業務は外仕事と内仕事に区分さ れま す 。

外仕事は草刈 り 、剪定、建設中のＡＰの荒掃除、 ゴ ミ 処分、引っ越し等々何

屋的性格、内仕事は工場、事務所等の建物の清掃業務です 。夫々の現場に障

碍者と グループ を組んで出かけ ま す 。如何な る障碍があ ろ う と も 、出来る事

る が基本です 。

社名の通 り 共働です 。現場に於いては夫々同じ労働者です 。障碍だか ら と甘

かす事無 く 、気配 り だけで同じ戦友です 。色々頭に来る事も有 り ま すが 、所

れも お互い様だ と思い ま す 。 お互い出来得る力を存分に発揮出来れば万々歳

と思い ま す 。 そ こ に生 き がい を感じ て い ま す 。 た っ た一度の人生、 お互い何

共感を得られれば と思い ま す 。聞 き飽 き た綺麗言葉のゲーム ではな く 、 お互

を流し ての行動です 。今の時期は大変ですが 、仕事です 。前向 き に挑戦心を

す る事無 く 、 やれる ま でや り 抜 き た い と思い ま す 。 こ の先どんな結果が出様

それも一つの人生で し ょ う 。

会社の一員で在れる こ と に誇 り を持っ て働か さ せて も ら っ て い ま す 。

蜂谷裕實

ホーム長 ～ほっこり ・ に っこり～

『 経験をプラスのちからに 』

湿度も気温も高かった梅雨もあけて 、 ようやく夏到来です 。

今年は 、地域の日赤奉仕団のボランティアさんがお手伝いくださり 、毎年中途半端にな

いた畑も色々な野菜が実り 、本当にありがたいなーと感じています 。 また 、あったかほ

利用の子どもさんたちとのふれあいも自然な形で増えていき 、わいわいのお年寄りも少

ずつではありますが、存在の広がりを見せておられるのではないかと思います 。 これか

も 、ゆ～っくりわいわいらしく展開して行きたいと思っています 。

そんな嬉しい報告の一方 、入居中のお一人の方が長い人生の幕を下ろされました 。

生活を共にしておられるお年寄りの皆さんのお見舞いで

「元気出して頑張らなあかんよ！」

「早く帰っておいでね。 」

と励ましを受けながら 、最後はご近所にある石部医療センターで息を引き取られました

ご本人がどう感じてくださったのかは解りませんが、私達ｹｱﾊﾟｰﾄﾅｰの手で精一杯お世話

せていただけた事 、身を呈して教えて下さった事に感謝しております 。 重ねたミーティ

の中で何度も検討しました 。 最後をわいわいにお帰り頂いて 、みんなの見守りの中で送

ていただこうか 、でも急な容態の変化や医療面の手薄さは問題ないのか ・ ・ ・

ご本人の意思をお聞きしておかなかったので 、 ｹｱﾊﾟｰﾄﾅｰそれぞれが「もし自分だったら

「もしも私が家族だったら ・ ・ ・ 」 と改めて考える機会を得たことと思います 。

いろいろな事情でﾎｰﾑを離れてしまわれる方もおられますが、せっかくの 『 御縁 』 です

出来る事なら最後までお手伝いさせていただけるよう 、 もっともっと 【 ちから 】 をつけ

はと痛感しました 。 （ 宮
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［ＮＰＯワイワイあぼしクラブ 関連事業所の住所・連絡先］

●

〒５２０－３１０７ 湖南市石部東七丁目５番９号

ＴＥＬ／ＦＡＸ ０７４８－７７－６７２３

●

〒５２０－３１０７ 湖南市石部東七丁目５番２５号

ＴＥＬ／ＦＡＸ ０７４８－７７－５７４１

●

〒５２０－３１０８ 湖南市石部南七丁目９番２０号

ＴＥＬ／ＦＡＸ ０７４８－７７－４２７４

●

〒５２０－３１０８ 湖南市石部南四丁目９番５－１号

ＴＥＬ／ＦＡＸ ０７４８－７７－０６３０

●

〒５２０－３１０８ 湖南市石部南六丁目９番２９号

ＴＥＬ／ＦＡＸ ０７４８－７７－３１３０

●

〒５２０－３１０７ 湖南市石部東三丁目１番５号

ＴＥＬ ０７４８－７７－８３４６

ＦＡＸ ０７４８－７７－８３５０

●

〒５２０－３１０８ 湖南市石部南六丁目１０番１０号

ＴＥＬ ０７４８－７７－５５８０

ＦＡＸ ０７４８－７７－５６１７

〈編集後記〉

わいわいのお年寄りがよく言われます。

『一回きりの人生』

ちょっと考えてみて下さい・・・ （檀上）

〈お願い〉

会員の皆さまへ

ひき続き、新規加入者（正会員・賛助会員）
のご紹介および、２００５年度の会費の納入を

よろしくお願いいたします。

あったかバーベキュー

夏休み期間中の学童を、あったかで毎日、休まず開設することになりました。前夜祭（？） として、利用者のご家族の企画によるバ

に、担当理事一同、お招きいただきました。コンロなどのセッ トを家から持ち込んでいただいたり、手分けして買い出しをしていただ

も達も１ ５人ほど集まり、大にぎわい。お隣りさんや社協のご家族も一緒に、スイカ割りや花火に興じました。


